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График питания детей 

 

Группа Завтрак 2ой 

завтрак 

Обед Полдник 

1 (группа раннего 

возраста 
8.20 10.00 11.45 15.10 

2(1 младшая) 

3(1 младшая) 
8.20 10.00 11.55 15.30 

4(2 младшая) 

7(2 младшая) 
8.25 10.05 12.00 15.35 

9(средняя) 

11(средняя) 

12(средняя) 

8.30 10.10 12.05 15.40 

6(старшая) 

8(старшая) 
8.40 10.20 12.15 15.45 

5(подготовительная) 

10(подготовительная) 
8.45 10.25 12.20 15.50 

 

 
График смены кипяченой воды каждые 3 часа: 

7.00ч., 10.00ч. , 13.00ч., 16.00ч. 

 

Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями Сан ПиН 2.4.3648-20. 
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